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(27) utt Antwerpen is operazangeres en model
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‘Vier jaar geleden was het modehuis Xandres
voor een fotoreportage op zoek naar een vol-
slanke vrouw met de juiste proporties die een
verhaal te vertellen had. Dat ben ik gewor-
den. Zo kwam ik terecht bij een internationaal
modellenagentschap en sindsdien werk ik als
model’

‘Als plus size model moet je lang genoeg zijn,
minimum maat 42 hebben en in proportie
zijn. Foto's moeten er namelijk uitzien alsof je
iemand in maat 36 laat poseren, maar dan in een
grotere versie. Sommige mensen denken dat we
veel eten, maar dat klopt niet. Ik hou van gezond
eten: verse groenten en fruit, donker brood, een
handjevol muesli s ochtends... Ik heb net mijn
ouders geholpen met hun verhuis. Twee weken
lang Chinees, frietjes, noem maar op. Ik voelde
me zo slecht: mijn huid was anders, mijn buik
was opgezwollen. Gelukkig ga ik drie keer per
week fitnessen en doe ik yoga om mijn lichaam
strak te houden, bijgekomen ben ik dus niet’

‘Ik heb nooit complexen gehad over mijn maat
46, zeker niet sinds ik sport. Ik ben altijd iets
voller geweest. Mijn ouders zeiden altijd: Trek je
buik in, let op je lijn. Nu ben ik model. Dat vin-
den ze wel maf, maar ze zijn ook trots’
‘Eigenlijk ben ik operazangeres. Ik ben sinds
mijn 17de met mijn opleiding bezig en ik geef
ook muziek in het middelbaar. Ik zou me full-
time op het modellenwerk kunnen richten,
maar ik wil zoveel mogelijk opties openhouden.
Als model heb je ook maar zolang een gave huid

en een goed figuur. Dus bouw ik andere dingen

uit voor na mijn modellencarriére. Ik doe alles
ook even graag’
‘Ik werk vaak in het buitenland, zowel voor het

opera- als het modellenwerk. Ik zit vooral in
Denemarken, daar gebeurt enorm veel op het
vlak van plus size. Als ik me niet vergis, heb-
ben ze 156 merken voor een maatje meer. Dat is
hallucinant voor zo'n klein land. Bij ons heb je
een paar merken als Xandres en dan houdt het
op. Ik ben sinds eind 2006 het huismodel van
Z] Denim, een Deens jeansmerk voor jonge
vrouwen. Het vorige huismodel was te veel afge-
vallen en kon geen model meer zijn. Ze is toen
marketingverantwoordelijke geworden, zocht
een nieuw model en is bij mij terechtgekomen.
‘De shoots zijn meestal avontuurlijk. Zomer-
shoots gebeuren vaak in Marrakech, maar ik heb
ook al zomermode moeten showen bij -15 gra-
den. Zoals die keer op een boot in Kopenhagen.
Als je dan negen uur bezig bent, vraag je je
toch af waarom je daar in ’s hemelsnaam in een
zomerse outfit in de vrieskou staat. Maar toen
ik het resultaat zag, was het alle ongemakken
waard. Echt mijn mooiste shoot!

‘Tk ging naar mijn eerste shoot met het idee:
Leuk, wat foto’s om mijn site op te vrolijken en het
verdient goed. Pas daarna dacht ik: Wat een leuk
werk. Ik krijg ook veel feedback. Ik heb zelfs een
fanbase tot in Canada. Ik ben daar verkozen tot
een van de twintig mooiste plus size modellen
wereldwijd. Geen idee hoe dat komt. Maar in
het buitenland volgen ze die industrie hard op.
Er zijn ook bekende modellen met een maatje
meer, zoals de dochter van David Hasselhoff en
de vrouw van Pierce Brosnan. In Belgié kent nie-
mand mij, maar in het buitenland wel. Als ik net
een shoot heb gedaan, wordt er onmiddellijk een
recensie over geschreven, net zoals ze dat doen
over de modeweek in Milaan. Dat is wel straf’




